
FORMATION CQP 
INITIATEUR VOILE

| Dossier de présentation de la formation



L’initiateur voile a vocation à faire découvrir et à accompagner les pratiquants
dans la découverte, l’initiation et la poursuite de leur activité tout en veillant à
leur sécurité et à celle des tiers :

Faire découvrir l’activité et susciter l’envie de poursuivre en établissant
une relation positive avec la pratique ;
Transmettre une technicité minimum indispensable aux premiers niveaux
de l’autonomie et en adéquation avec le niveau du public visé ;
Garantir aux pratiquants et aux tiers des conditions de pratique
sécuritaires dans l’environnement concerné.

Le CQP



Cet initiateur exerce sous la supervision et la responsabilité d’un titulaire
d’une certification professionnelle des activités physiques ou sportives en
voile de niveau 4 ou supérieur ou titulaire d’une certification professionnelle
d’encadrement des activités physiques et sportives de niveau 4 minimum
adossée à un CQP d’initiateur voile.

Le CQP



#1 | Répondre aux prérequis 
Être titulaire du PSC1
Avoir 16 ans révolus à la date d’entrée en formation
Être titulaire du permis bateau option “côtière” ou “option eaux intérieures”
Fournir une attestation de natation de 25 mètres et s’immerger
Remettre un certificat médical de non-contre-indication à la pratique de la
voile ou une licence FF Voile subordonnées à la présentation d’un certificat
médical
Détenir un niveau technique 4 FFV sur le support encadré

Parcours administratif



#2 | Postuler à la formation CQP
S’inscrire à la formation via la page Lien
Créer son livret dématérialisé sur l’espace licencié de la FFV
Vérifier ses données personnelles (date et lieu de naissance, adresse)
utiles pour la production et l’envoi du livret

Parcours administratif

https://8millesnautic.com/reserver/individuel/formations


#3 | Préparer son dossier
Ses prérequis à l’entrée en formation
Sa carte d’identité
Son autorisation parentale pour les mineurs
S’acquitter des frais de passage au jury via la boutique “licencié” de la FFV

Parcours administratif



#4 | Pendant la formation
Réaliser obligatoirement le module de formation « prévention des
violences dans le sport » - Lien
Signer la convention de stage : modèle convention
Une fois les EPMSP validées par 8 Milles Nautic, faire sa déclaration en
ligne pour obtenir le statut de “stagiaire de la formation professionnelle” -
Lien
Fournir le récépissé EAPS à son tuteur pour affichage
Ne pas oublier de signer les émargements (séquences de formation ou
épreuves)

Parcours administratif

https://claco-ffv.univ-lyon1.fr/workspaces/1987/open/tool/home#/tab/925
https://eaps.sports.gouv.fr/


#5 | Après la formation
Vérifier que le responsable de formation a bien validé l’ensemble des
épreuves
Consulter les dates de jury pour connaitre sa date de passage - Lien
Une fois le diplôme reçu, bien le conserver (un duplicata est possible mais
celui-ci sera facturé)

Parcours administratif

https://formation.ffvoile.fr/jury-cqpmf-ent/


Préparation logistique d’une navigation à la voile et
maintenance du matériel dans une base nautique.

Mise à disposition de matériel et d’équipement à
des pratiquants autonomes en vue d’une navigation
à la voile sur un stade nautique déterminé.

Surveillance, assistance et secours aux pratiquants
autonomes en voile ou les tiers.

Blocs de compétences

BLOC n°1 
Préparation et animation de cycles de séances

d’initiation et d’apprentissage de voile 

BLOC n°2 
Organisation, information et communication

autour de ses activités d’animation et
d’encadrement physique et sportif

BLOC n°3
Préparation, entretien et surveillance des
conditions de pratique de la voile dans un

espace nautique déterminé pour des usagers
autonomes

Repérage des objectifs et ressources de la
structure, des caractéristiques et des besoins
des participants en son sein à une ou plusieurs
séances de voile.
Etablissement d’un cycle de séances de voile
adapté aux projets de navigation des
pratiquants dans la structure.
Préparation et installation du matériel
nécessaire à la séance de voile.
Accueil des pratiquants à une séance de voile.

Information des publics et promotion des
activités d’animation et d’encadrement
physique et sportif.
Organisation de ses activités d’animation et
d’encadrement physique et sportif.
Communication avec différents acteurs autour
de ses activités d’animation et d’encadrement
physique et sportif.



Visio

Les étapes de la formation

STAGE PÉDAGOGIQUE 1
1 SEMAINE - Vacances d’octobre 2024

CERTIFICATION BLOC 3 + EPMSP

STAGE PÉDAGOGIQUE 3
1 SEMAINE - Vacances d’Avril 2025

STAGE PÉDAGOGIQUE 4
1 SEMAINE - Vacances de Février 2025

 STAGE PRATIQUE
4 SEMAINES - Juillet ou Août
CERTIFICATION BLOC 1 & 2

Visio VisioVisio
Présentation



Bloc 3

Bloc 2

Stage Pédagogique 1

Entrainement pratique aux techniques
d’intervention
Entrainement pratique à la gestion d’un incident
humain
Entrainement pratique à la prévention des risques
et la gestion de sa flotte / son bord pour éviter le
sur-accident

FORMATION PRATIQUEFORMATION THÉORIQUE

Préparation, entretien et surveillance des conditions de pratique de la voile dans un
espace nautique déterminé pour des usagers autonomes

Se familiariser avec le matériel pédagogique et de sécurité, en s’assurant qu’il est en bon état avant
chaque utilisation pour garantir la sécurité des activités
Comprendre les règles de sécurité maritime, notamment celles de la Division 240, qui spécifient le
matériel obligatoire à bord et les procédures à suivre en cas d’incident, ainsi que la rédaction des
rapports d’incident
Connaître la zone de navigation, en identifiant les alignements, les parcours sécurisés et les zones
dangereuses, afin de naviguer en toute sécurité et de minimiser les risques

Organisation, information et communication autour de ses activités d’animation et
d’encadrement physique et sportif

Présenter les modalités d’évaluation du bloc
Définir les objectifs du projet en fonction des besoins identifiés et des résultats attendus
Établir un plan d’action précis, avec des étapes claires, des délais et des responsabilités définies

Octobre 2024

CERTIFICATIONS

EPMSP 
BLOC 3



Bloc 2

Visio 1

VISIO CONFERENCE

Organisation, information et communication autour de ses activités d’animation et
d’encadrement physique et sportif

Accompagnement dans la définition claire des objectifs, des étapes clés et du plan d’action du projet
Conseil sur la présentation orale, avec une aide à la structuration du discours, à l’utilisation d’outils
visuels (diaporamas, graphiques) et à la gestion du temps de parole

Novembre 2024



Bloc 1

Bloc 3

Stage Pédagogique 2

Entrainement pratique aux techniques
d’intervention
Entrainement pratique à la gestion d’un incident
humain
Entrainement pratique à la prévention des risques
et la gestion de sa flotte / son bord pour éviter le
sur-accident

FORMATION PRATIQUEFORMATION THÉORIQUE

Préparation et animation de cycles de séances d’initiation et d’apprentissage de voile 

Connaître, comprendre la carte de progression de la FFV pour guider l’évolution des stagiaires en voile
Mettre en place une évaluation de niveau adaptée, permettant de mesurer les compétences des
pratiquants en fonction des critères de la carte de progression
Organiser sa séance en tenant compte des facteurs et des stades d’apprentissage, ainsi que des
causes d’échec possibles, afin d’adapter le contenu et la méthode
Concevoir et utiliser une fiche de séance structurée pour assurer le suivi des objectifs, des étapes et
des évaluations durant l’activité

Préparation, entretien et surveillance des conditions de pratique de la voile dans un
espace nautique déterminé pour des usagers autonomes

Réaliser un départ et une arrivée de plage en toute sécurité, en prenant en compte les conditions
environnementales, telles que le vent, les courants, et les compétences des pratiquants
Savoir maîtriser la technique de mise au mouillage, en s’assurant que le bateau est correctement ancré
en fonction de la profondeur et des conditions météorologiques

Février 2025

Bloc 2Organisation, information et
communication autour de ses activités
d’animation et d’encadrement physique
et sportif

Mettre en place des actions de prévention
pour anticiper et minimiser les risques
Adopter et encourager de bonnes pratiques et
conduites



Bloc 2

Visio 2

VISIO CONFERENCE

Organisation, information et communication autour de ses activités d’animation et
d’encadrement physique et sportif

Communiquer efficacement et collaborer au sein d’une équipe pour assurer une bonne coordination
et atteindre les objectifs communs.
Connaître et comprendre les comportements déviants, les violences dans le sport et le sexisme
d’ambiance, afin de les prévenir et de promouvoir un environnement respectueux et sécurisé.

Mars 2024



Bloc 1

Bloc 2

Stage Pédagogique 3

Mise en place de séances auto-encadrées
complètes avec retour formatif
Organisation de séances auto-encadrées
partielles, avec prise en charge d’une partie de la
séance en collaboration avec le formateur et en
lien avec l’objectif fixé
Observation et/ou intervention auprès de
stagiaires réels dans le cadre de stages en cours,
sous la supervision du moniteur et/ou du
formateur

FORMATION PRATIQUEFORMATION THÉORIQUE

Préparation et animation de cycles de séances d’initiation et d’apprentissage de voile 

Définir un objectif de séance pertinent en tenant compte des besoins spécifiques des stagiaires, de
leur niveau, ainsi que des conditions matérielles et environnementales
Établir des indicateurs observables clairs (repères et critères de réussite) permettant de mesurer
objectivement les progrès réalisés et d’ajuster les méthodes pédagogiques si nécessaire
Maîtriser diverses approches d’organisation et de gestion des séances, en s’adaptant à chaque
situation (nombre de participants, type de matériel, conditions climatiques) pour garantir l’efficacité
de l’apprentissage et la sécurité des stagiaires

Organisation, information et communication autour de ses activités d’animation et
d’encadrement physique et sportif

Conseil sur la présentation orale, avec une aide à la structuration du discours, à l’utilisation d’outils
visuels (diaporamas, graphiques) et à la gestion du temps de parole
Préparation à la soutenance avec des sessions d’entraînement pour améliorer la clarté, l’impact et la
capacité à répondre aux questions du jury

Avril 2024



Bloc 2

Visio 3

VISIO CONFERENCE

Organisation, information et communication autour de ses activités d’animation et
d’encadrement physique et sportif

Conseil sur la présentation orale, avec une aide à la structuration du discours, à l’utilisation d’outils
visuels (diaporamas, graphiques) et à la gestion du temps de parole

Préparation à la soutenance avec des sessions d’entraînement pour améliorer la clarté, l’impact et la
capacité à répondre aux questions du jury

Mai 2024



Stage pratique
4 semaines sur Juillet ou Août

Les stagiaires en formation seront assignés aux bases nautiques de Bréhal,
Bréville, Granville et Jullouville.

Au fur et à mesure de leur progression, ils prendront progressivement en
charge les séances jusqu'à pouvoir encadrer de manière autonome.
Des briefings quotidiens auront lieu avec le tuteur et les intervenants de
formation, suivis d'un bilan à la fin de chaque semaine.



Stage pratique
4 semaines sur Juillet ou Août

Encadrement partiel sur l’école de
voile
Observation active des situations
pédagogiques
Préparation de la séance avec l’aide
de son tuteur : 1 exercice par séance
sera requis en tenant compte de la
progression pédagogique
Les fiches seront corrigées par un
formateur régional ou national 

Semaine 1 Semaine 2 Semaine 3 Semaine 4

Encadrement de la moitié de la
séance
Observation active des situations
pédagogiques
Préparation de 2 exercices par
séance qui seront corrigés par un
formateur régional ou national en
salle
Début de l'organisation et prise en
charge de la séance
Bilan avec les intervenants en fin de
semaine

Encadrement de l’intégralité de la
séance sous tutelle
Le tuteur se positionne en retrait
pour la sécurité & n'intervient qu'en
cas de problèmes de sécurité ou
d'organisation
Élaboration de la progression
pédagogique pour l'ensemble de la
semaine
Correction quotidienne des fiches
d'exercices chaque matin
Débriefing avec le tuteur et un
formateur régional ou national après
chaque séance
3 fiches par séance seront requises

CERTIFICATION

Lancement de l'évaluation du BLOC
1 pour les stagiaires qui se sentent à
l'aise en matière d'encadrement.
Certification BLOC 2

§Encadrement de l’intégralité de la
séance sous tutelle
Le tuteur se positionne en retrait
pour la sécurité
Élaboration de la progression
pédagogique pour l'ensemble de la
semaine
Correction quotidienne des fiches
d'exercices chaque matin
Débriefing avec le tuteur et un
formateur régional ou national après
chaque séance
3 fiches par séance seront requises

RATTRAPAGE

Rattrapage du BLOC 1 pendant les
vacances de la Toussaint 2025



Certifications

Gestion d’une urgence simulée suivi
d’un entretien de 10 minutes
maximum avec 2 évaluateurs
concernant les procédures liées au
Dispositif de Surveillance et
d’Intervention (DSI)

EPMSP BLOC 1 BLOC 2 BLOC 3

Présentation de 10 minutes du
prévisionnel de stage et de la séance
évaluée
Encadrement d’une séance
complète du briefing au débriefing
suivi d’un entretien individuel avec 2
évaluateurs

Durant le stage pratique, entretien
avec 2 évaluateurs d’une durée de 30
minutes (10 minutes de présentation
et 20 minutes de questions) basé sur
l’écrit réalisé

Entretien avec deux évaluateurs à
partir de deux études de cas, tirées
au sort. Durée 10 minutes maximum
pour chacune des études de cas
Réalisation de plusieurs parcours
simulant une intervention sur un
incident en voile afin d’évaluer
l’emploi et la maîtrise de différentes
techniques professionnelles
Réaliser le parcours dématérialisé
(3h), concernant la prévention des
violences dans le sport


